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Что такое профориентация в ДОУ? 
 • Это - система мероприятий, направленных на 

выявление личностных особенностей, интересов 
и способностей  каждого ребенка для оказания 

ему помощи в разумном выборе профессии.   
   

 

• Дошкольное учреждение – первая ступень в 
формировании базовых знаний о 

профессиях. Именно в детском саду дети 
знакомятся с многообразием и широким выбором 
профессий.  Раннее начало подготовки ребенка к 

выбору будущей профессии заключается не в 
навязывании ребенку того, кем он должен стать, 

по мнению родителей, а в том, чтобы познакомить 
ребенка с различными видами труда, чтобы 

облегчить ему самостоятельный выбор в 
дальнейшем. 

 



Цель  ранней профориентации в ДОУ 

       -расширение знаний о мире профессий,  

       -формирование интереса к трудовой деятельности взрослых. 

       -обобщение знаний о профессиях в процессе совместной и 
самостоятельной деятельности детей через «погружение» в 
реальные практические ситуации. 

 



 
Задачи ранней профориентации детей дошкольного возраста в ДОУ: 
 1. Познакомить детей с профессиями, с трудовыми 

действиями и инструментами необходимыми 

для их работы в  соответствии с возрастными 

особенностями. 

2.  Дать обобщенные представления о взаимосвязи 

труда людей разных профессий. 

 

3.  Помочь детям осознать важность, 

необходимость и незаменимость каждой 

профессии. 

4.  Формировать чувство уважения к труду 

взрослых и бережное отношение к его 

результатам. 

5. Обогащать детско-родительские отношения 

опытом совместной деятельности, расширять 

словарный запас, развивать коммуникативные 

навыки. 

 



 

 

Формы и приемы организации по  

ранней профориентации детей 
 • Совместный труд детей и взрослых; 

• Сюжетно –ролевые игры; 

• Чтение художественной литературы; 

• Выставка книг о профессиях; 

• Организация экскурсий и наблюдений; 

• Дидактические и словесные игры; 

• Просмотр мультфильмов, презентаций. 



Взаимодействие с родителями 
• Проведение анкетирования « Труд в семье» 

• Консультация для родителей «Ранняя профориентация дошкольников». 

• Технология « Гость группы» 

• Тематические родительские собрания 

•  Выставка « Все профессии важны» 

• Фотоальбом профессий « Я в моменте» 

• Сюжетно-ролевая игра с участием родителей «Все работы хороши, выбирай 

на вкус!» 

• Квест –игра совместно с детьми и родителями «Чья профессия нужней, 

интересней и важней»; 

• Привлечение к оформлению книги «Кем работают наши родители» 

 

 

 

 


